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INTRODUCERE

Sfanta Mechtilde s-a niscut in anul 1240 in castelul din
Helfta, din Saxonia, intr-una dintre cele mai nobile si putet-
nice familii din Turingia, adica familia Hackeborn. In perioada
copiliriei sale, sora ei mai mare, Gertrude, este numiti maici
staretd a mandstirii din Helfta. La virsta de sapte ani Mechtil-
de intri ca elevi in ministirea benedectini din Rodardsdorf.
Aici vocatia ei se dezvolti si tinira Mechtilde hotireste si im-
brace haina calugireasci. In anul 1258 este trimisi la sora sa, la
ministirea din Helfta, cireia — trei ani mai tirziu — i se incred-
inteazd grija si educatia tinerei célugéri;e. In Istoria Bisericii
sora Mechtilde va rimAine cunoscuti cu numele de Sfinta Ger-
trude cea Mare. Tocmai acestei surori Mechtilde 1i va mirturi-
si viziunile sale mistice. Din aceste confidente se va naste, apoi
una dintre cele mai cunoscute si rispindite cirti ale misticii me-
dievale: Liber gratiae specialis, Cartea harului special. Mechtilde a
fost in mod deosebit inzestrati pentru ,canto’, ingrijind si diri-
jind corul mindistirii, iar datoriti acestui talent, figura ei pare-
se cd l-ar fiinspirat pe Dante Alighieri, pentru ,donna Matelda”
din cinturile 28-33 din Purgator'. Ea moare in ministirea din

Helfta in anul 1298.

Numele siu, conform etimologiei limbii germanice tim-
purii inseamni: tare in rizboi.

Din mairturiile surorilor consacrate din ministire stim ci
sfinta Mechtilde a fost o femeie de o mare finete intelectuala,

1 Cf. Richard Lansing, editor - The Dante Encyclopedia, Routledge, New
Yotk, 2010, pp. 599 - 602.



smerita si iluminatd cu darul contemplirii mistice.

In istoria spiritualititii crestine ,mistica miresei” apare
pentru prima dati la sfinta Mechtilde, fiind regisita la multe
dintre sfintele cilugirite si mistice ale Bisericii Universale—
cum ar f1 sfinta Tereza de Avila — pini la cele din zilele no-
astre. Sfinta Mechtilde are un rol deosebit si in istoria cultului
Preasfintei Inimii a lui Isus. De fapt, ea nu numai ci era foarte
devotatd Inimii Preasfinte, de la care primea haruri deosebite
(de aici titlul cirtii Liber gratiae specialis), dar devine, la rindul
ei, un instrument providential care le-a atras pe sfinta Gertrude
si pe alte surori la aceasti devotiune. Prin meritele sfintelor
Mechtilde si Gertrude, aceasti devotiune se manifestd in dep-
lina sa lumini odati cu sfirsitul veacului al XIII-lea, urmind o
reinnoire in veacul al XVI-lea.

Tematica Inimii lui Isus, a Patimilor Sale, a Rinilor Sale, a
condamnirii Sale la moarte si a stripungerii Coastei Sale preas-
finte isi gisesc implinirea in imaginea Inimii Méntuitorului in
mdrire, care sade la dreapta lui Dumnezeul Tatil, ca mijlocitor
citre Preasfinta Treime.

Iubiti credinciosi, recomand tuturor cu cildurd aceastd
brosuri, care vi oferd citeva pietre spirituale de mare pret din
marea comoard pe care Bunul Hristos a pus-o in inima sfintei

Mechtilde.

Domnul si fie pururea liudat si binecuvintat intru sfintii
Sai!
Pr. ieromonah Atanasie

staretul Comunitatii Monastice ,,Preasfanta Treime”, Giroc



CUM A FOST COMPUSA ACEASTA CARTE

Cum ci aceasti carte este cu adevirat de la Dumnezeu si
a fost compusi prin harul Siu, fiind dupid nume si efect, Cartea
harului special, a fost deja expus mai sus. Persoana care a scris-
o', conform celor auzite din gura aceleia sau din cele expuse de o
persoani care vorbea in mod familiar cu ea, a fost binecuvintati
cu o viziune in timpul somnului, cu aproximativ trei ani in urmai.
I se pirea ci aceastd persoand plicutd Domnului, despre care se
vorbeste aici, se impirtisea cu multd devotiune. La intoarcerea
de la Tmpirtisanie, ea tinea un vas mare de aur, lung de un cot
sl canta cu gIas mare: ,Doamne, mi-ai dat cinci talam,:i; iatd inca
cinci, pe care i-am cﬁ§tigat”; apoi, ea spuse tuturor: ,Cine vrea
miere din lerusalimul ceresc?”

Toate surorile prezente la cor se apropiard si primird un
pic din mierea continuta in vas. Or, persoana care avea aceas-
ta viziune s-a apropiat; aceasta i-a dat o imbucitura de piine
inmuiati in aceastd miere. Dar in timp ce o tinea in mdini, ea
vizu o altd minune: aceasti imbucitura si mierea au inceput si
creascd atit de mult incit imbucitura deveni o piine intreagi,
proaspiti si moale, in vreme ce mierea, care imbibase piinea din
toate pirtile, curgea precum uleiul, nu doar pe miinile sale, ci si

1 Revelatiile dictate de Sf. Mechtilde au fost scrise de sora ei, Sf. Gertrude
cea Mare.



pe haine, si pe pAimant, inundindu-l. Nu cred ci trebuie si pis-
trim ticerea nici asupra faptului urmitor, [pe care] persoanele
care au scris aceasti carte l-au tinut cu mare griji secret: intr-o
zi de sirbitoare, una dintre ele, dorind si citeasci din carte, n-a
apucat si deschida cartea, ci alta ii spuse in graba: ,Ei bine! Ce
comoari este in aceastd carte? De indati ce am zirit-o, inima
mea a resimtit 0 asa emotie, ci tot corpul meu a tresirit”.

E, deci, pe buni dreptate ci aceasti carte a primit de la
Domnul numele de Cartea harului special, de vreme ce-o vedem
prezentati sub forma unei atit de dulci licori si ci ea [ii] umple
de sentimente atit de plicute pe cei care doar o ziresc. Nimic
nu este mai dulce, de fapt, decit mingiierea harului divin; ni-
mic nu atinge si nu lumineazi ca acest har care anima si fortifi-
ci sufletul pentru toati lucrarea buni. De unde acest cuvint al
Apostolului: ,Este bine si se intireascd sufletul prin har.” (Evr
13,9) De asemenea, psalmistul arati ci sufletul este luminat de
cuvintele lui Dumnezeu (si ele abundi in aceasti carte), pentru
ci el spune: , Aritarea cuvintelor Tale, Doamne, di intelepciune

copiilor.” (Ps 118, 130)



CUM SE POATE SUFLETUL
REFUGIA iIN DUMNEZEU

Ea se gisi, odat3, stind in fata Domnului, venerind rinile
Lui sfinte, inconjurate de petle pretioase. Cum era uimiti de ce
vedea, Domnul ii spuse: ,,La fel cum petlele au o virtute speciali
si pot chiar si facd sa dispard anumite boli, la fel, rinile Mele
au o astfel de eficacitate, incit ele pot vindeca toate slibiciuni-
le sufletului. Existi inimi timide, care nu indriznesc niciodati
sd se incredinteze tandretii Mele si care, in frica lor, cautd si
fuga din fata Mea; am putea spune ci acestea suferi de paralizie
tremuritoare. Daci s-ar refugia in Pitimirea Mea si ar venera
frecvent rinile Mele cu dragoste, le-as elibera repede de orice
temere. Altii au inimi schimbitoare si instabile, aleargi de la un
gind la altul, un singur cuvint fiind suficient pentru a le face si
cadi in neribdare sau minie. Daci si-ar aminti de Patima Mea,
daci si-ar intipari rinile Mele in inima lor, ar dobandi stabilitate
si ar gisi ribdarea. Sunt altele atinse de paralizie dormitinda,
actionind cu lene si lipsi de entuziasm. Cit de mult le-ar ajuta
amintirea pioasi a Patimii Mele, atentia la rinile Mele atit de
profunde si dureroase, ca si se trezeasca din toropeali!”

Ea incepu, atunci, si se roage pentru o persoana pe care
o vizu in fata lui Dumnezeu, acoperitd de o haini albi. Miinile
Domnului erau asezate peste ale ei, ceea ce insemna ca dreap-
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ta Domnului acorda acestui suflet ajutor si putere pentru orice
fapti buni, in vreme ce stinga Sa il apira de orice necaz.

Apoi, ea se intrebi ce semnificatie aveau méinecile hai-
nelor folosite de persoanele consacrate si Domnul ii rispunse:
,,Lirgimea acestor maneci Inseamna ca persoanele consacrate
trebuie si aibi intotdeauna inima largi i gata si rispundi la
orice solicitare”. Domnul adiuga: i vei spune persoanei pen-
tru care te rogi si-si opreasci lacrimile. $i cind nu poate si faci
asta, s le uneasci, cel putin, cu ale Mele, regretind ci nu poate
sd le verse pentru picitosi sau din dragoste. Atunci, daci do-

reste, Eu voi Infitisa lacrimile ei, unite cu ale Mele, ca laudi
Tatilui Meu”.

Alti datd, rugindu-se pentru aceeasi persoani, ea ii vizu
sufletul sub forma unui copil care pirea ci sti in picioare in Ini-
ma Domnului si tinea, in acela@i timp, aceastd Inim3 divini in
palme. Domnul spuse: ,,S3 vini astfel la Mine in necazuri; si
rimAani in Inima mea; si caute acolo consolare, iar Eu nu o voi
abandona niciodati.”



SUFLETUL TREBUIE SA CAUTE TOT
CE-SI DORESTE iN INIMA LUI DUMNEZEU

I se ceruse sa ob;ini pentru cineva o inima curatd, umil3,
plini de dorinte [sfinte], inflicirata si plina de Spirit [Sfint]. Ea
primi rispunsul urmitor pentru aceastd persoani: ,Ceea ce do-
reste, de ceea ce are nevoie, si caute in Inima Mea; si ma roage
sd ii dau, asemenea unui copil, care ii spune tatilui siu toate do-
rintele. Vrea puritate? si recurgi la inocenta Mea; umilinti? si
o ia de la Mine. S3 imprumute, de asemenea, din acelasi tezaur,
spiritul [sfintei] pasiuni si s3 apuce cu incredere dragostea Mea,
sfantul si divinul Meu fel de a fi de-a lungul vietii Mele.”

Ea adiugi: ,Doamne, te rog si ai mili de ea in aceste ulti-
me momente, dindu-i asigurarea ci este intotdeauna cu Tine.”
La care Domnul raspunse: ,Ce om intelept ar arunca si ar dis-
truge o comoar3 iubitd, obtinuti prin atita munci? [-am sfintit
intreaga fiintd omeneasci in sfinta Mea Umanitate; i-am dat
viatd, in Spiritul Meu, la botez, intregii sale fiinte spirituale. S3
se alipeasci de Mine prin cele doui laturi ale firii sale: tentatiile
sale, contrarietitile sale, tot ceea ce tine de omul exterior, si mi
le incredinteze Mie, unindu-le cu Umanitatea Mea; iar ceea ce
tine de omul spiritual si indrepte spre Mine prin speranti, bu-
curie si dragoste; atunci nu o voi parisi niciodata.”



CUM TREBUIE SA NE COMPORTAM
CU DUMNEZEU

Alti datd, s-a asezat In rugiciune pentru o persoani
dornici si stie ce dorea Dumnezeu ca ea si faci. Auzi, pentru
aceastd persoand, urmitorul raspuns: 1,53 se comporte cu Mine
ca un copil care isi iubeste tandru tatil: nu i se adreseazi decit
lui pentru a obtine ceva si giseste intotdeauna ce primeste ca
fiind bun si pretios, datoritd afectiunii lui filiale. De asemenea,
trebuie si aspire intotdeauna si primeascd harul si nimic din
ce 1i dau nu trebuie si i se pard vreodati neinsemnat pentru ci
poate primi totul prin dragoste, intr-o gratitudine profundi.

Si se comporte ca si tinira sotie care nu se distinge nici
prin frumusete, nici prin bogitie, nici prin noblete, dar pe care
singuri iubirea a ficut-o si fie aleas3, iubiti si ridicati la onoarea
coroanei. Aceasti sotie va fi in mod firesc mai recunoscitoare si
mai fideld, ea va iubi mai mult; si daci ar trebui sa sufere ceva
din cauza sotului ei sau pentru el, ea va fi mai ribditoare. Ast-
fel, acest suflet va putea si-si aminteasci firi incetare, cu recu-
nostinti ci Eu l-am ales gratuit inainte de crearea lumii, cil-am
riscumpdrat din dragoste cu pretul singelui Meu si, mai mult,
ci l-am sortit unei iubiri speciale si intimititii cu Mine.

Apoi, ar putea si aibi atitudinea unui prieten fata de pri-
etenul lui, care consideri fiind al lui tot ce apartine prietenului
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lui. SA caute, asadar, mirirea lui Dumnezeu in orice lucru, s-o
sporeasci atit cit ii std in putere si si nu priveasci nicicind cu
indiferenta ceea ce il poate supira pe Dumnezeu.

Daci, cu toate acestea, nu ajunge si-si implineasci dorin-
tele, dacd harul sdu obisnuit sau consolarea divini ii sunt luate,
si nu se intristeze, si nu creadi imediat ci acest lucru inseamni
ci Domnul s-a miniat sau a abandonat-o. Cind un tati bun
refuzi fiului siu ceva ce acesta n-ar trebui si-i ceari, sau cind o
sotie are fata de sotul ei o atitudine severd, nu minia ii inspiri,
ci dorinta de a-i invita ceva. Astfel doreste Domnul si probeze
fidelitatea sufletului, nu pentru ci-l ignord, El, care stie toate
lucrurile inainte de a se intimpla (Tng 8, 8), ci pentru ci doreste
sd-i pund in valoare fidelitatea in fata tuturor sfintilor Sai.”
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CE SA FACEM IN TIMP DE TRISTETE

In timp ce adresa Domnului o rugiciune asemaindtoare
pentru o altd persoani, primi acest rispuns: ,,Si recite adesea
acest verset: «Binecuvintat esti, o, Adonai, deasupra boltii ce-
resti, slivit, glorificat si preamirit in vecii vecilor, Tu care ai fi-
cut cerul, pimintul, marea si toate cite sunt in ele, si fii liudat
glorificat si preamairit in veci, aleluial»

Iar dacd gindul ci ea nu e dintre cei alesi ii vine vreodati in
minte, s faci ce ar face cineva care umbli intr-o vale intunecati:
daci acela ar simti dintr-o datd dorinta de a vedea soarele, ar
urca din vale pe deal, pentru a iesi din intuneric.

Asa trebuie si faci.

Este inconjurati de norii tristetii? Si se catire pe muntele
sperantei si si mi contemple cu ochii credintei, pe Mine, Bolta
Cereasca, unde sunt fixate, ca niste stele, sufletele tuturor celor
alesi.

Aceste stele pot foarte bine si fie ascunse sub norii pica-
tului si sub ceata ignorantei; cu toate acestea, ele nu pot inceta
sd striluceasci pe Bolta Cereasci, in seninul divin, pentru ca cei
alesi, chiar daca sunt, uneori, incircati de picate imense, sunt
intotdeauna inconjurati, in ochii Mei de bunivointa Mea, care
i-a ales si ii va face si vind la lumina Mea vesnici.
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De aceea, este bine ca omul si-si aminteasci de bunitatea
Mea nemisurati, care, dupi ce l-a ales, poate, in ingelepciunea
Sa tainici si mai presus de fire si se uite la el ca la un drept, cu
toate ci el este acum in picat, pentru ci il iau in grija Mea cu
dragoste, inlocuind riul cu binele pe care vreau si-l vid in el.
Deci, binecuvintati-M3, pe Mine, care sunt Impiritia cea ves-
nica a celor alesi, prin aceste cuvinte: «Binecuvintat sa fii de toti
ingerii si sfintii T4, cu care imi doresc s3 mi sliviti»”
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CUM TREBUIE SA NE OFERIM INIMA
LUI DUMNEZEU IN NECAZURI

Odati, pe cind se ruga pentru o persoani care dorea si fie
asigurati de perseverenta ei, vizu sufletul acelei persoane in ge-
nunchi chiar in fata lui Dumnezeu, oferindu-I inima sub forma
unei cupe ale cirei doud minere semnificau vointa si dorinta.
Domnul accepti bucuros aceasta cupi si o ascunse in sinul Siu.
Alaturi de El se giseau doui amfore, una din aur - la dreapta
Sa, alta din argint - la stinga Sa si ce virsa, pe rind, din una si
din cealalti se amesteca in cupi. Din prima amfori curgea dul-
ceata Divinitatii Sale, din cealalti, osteneala Umanititii Sale.
Nu asta e ceea ce varsi, in acelasi timp, in inima omului cind il
face si simti - in necazuri - dulceata consolirii divine si ce 1i da,
deopotrivi, drept incurajare, stridaniile sfintei Sale umanititi?

Domnul spuse: ,,Cind apare vreun necaz, daci omului i
s-ar da imediat s bea, buzele, atingindu-se de pahar, ar gus-
ta atita dulceatd incit durerea ar deveni nobili si rodnicd. Dar
daci omul bea mai intdi din pahar, el perverteste biutura; si
paharul devine din ce in ce mai amar pe misuri ce bea el, astfel
ci nu pot nici Eu si i-l mai iau de la gura, decit dacid paharul ar
fi purificat prin pociinti si mirturisire.”

Cand vine tristetea, ar trebui imediat si-I oferim greutatea
ei lui Dumnezeu: atunci, El ar trimite dulcea consolare, ne-ar
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incuraja la ribdare si nu ar permite ca necazul si rimini nerod-
nic. Daca omul, prin slibiciune, ar reveni permanent la durerea
lui, fie cu gindul, fie cu cuvintul, greseala lui ar fi repede stearsd
prin pociinti. Dar cind vrem si purtim singuri durerile, ci-
dem in neribdare si cu cit ne gindim mai mult, cu cit vorbim
mai mult, fie pentru a le povesti, fie pentru a le retrii in minte,
cu atit ele devin grele si amare. Cind ne venim in fire, nu mai
indriznim si I le spunem lui Dumnezeu, pentru ci ni s-ar pi-
rea lipsit de sens. Cu toate acestea, chiar si atunci, nu trebuie si
pierdem increderea, pentru ca daci aceasta lucrare a fost purifi-
cati prin mirturisire si pocdinta, inci o vom putea mirturisi lui
Dumnezeu dintr-o inim3 infrinta si umil.

Dupi aceste cuvinte, Domnul imbritisi aceastd persoa-
ni cu bunitate spunind: ,,Niciodati nu voi fi ripit din sufletul
tau!” Apoi, o binecuvinti ficind asupra ei semnul crucii si spu-
nind: ,Fie ca Divinitatea Mea si te binecuvinteze, iar Umani-
tatea Mea si te intireasci, tandretea Mea si te incilzeasci si
iubirea Mea si te pizeascd.”
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DESPRE LIBERUL ARBITRU AL OMULUI

Ea [1] vizu, intr-o zi, pe Domnul Isus; in fata Lui, stitea
un om in picioare. In Inima divini, ea ziri o roati care se invar-
tea fira incetare si o coardi lungi, care se indrepta citre inima
omului, unde era, de asemenea, o roati in miscare. Acest om
1i reprezenta pe toti oamenii si roata insemna ci Dumnezeu a
oferit liberul Sdu arbitru oamenilor, libera vointi de a se indrep-
ta citre bine sau citre riu. Coarda este vointa lui Dumnezeu,
care atrage intotdeauna spre bine si nu spre riu. Aceasti coardi
duce, deci, de la inima lui Dumnezeu citre inima omului; si cu
cit roata se invirte mai repede, cu atit omul se apropie de Dum-
nezeu.

Dar daci creatura alege riul, roata incepe de indati si se
invirtd in sens invers si omul se indepirteazi de Dumnezeu.
Daci el persevereazi in riu pini la moartea sa, coarda se rupe
si el cade in osinda vesnici. Daci el se ridicd, prin pociinta,
Dumnezeu, care este oricind gata si ierte, il primeste din nou
in harul siu; roata se invirte in acelasi sens, ca inainte si omul
reincepe si se apropie de Dumnezeu.
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DESPRE TREI LUCRURI CARE-I PLAC
FOARTE MULT LUI DUMNEZEU

,Daci cineva doreste si-mi faci o ofrandi plicuti, si se
striduiasci sd practice urmitoarele trei lucruri: in primul rind,
sd nu-si piriseascd niciodati aproapele in nevoi sau in necazuri,
sd atenueze si si scuze greselile si pacatele fratilor sii, cit de
mult poate. Eu promit si fiu atent la toate nevoile celui care se
va stridui si faci aceasta, §i si-i acopir picatele si neglijentele,
scuzindu-l, in fata Tatilui meu.

In a doilea rind, si nu caute scidpare decit la Mine, in ne-
caz; si nu se plinga de intristirile lui niminui, ci si-Mi incre-
dinteze, cu totul, doar Mie toate fricile care ii apasi inima. Eu
nu-l voi abandona niciodati pe cel ce face astfel.

In al treilea rind, s meargi cu Mine in adevir.

Cel care se dedicd acestor practici va fi primit de Mine in
ora mortii sale ca de 0 mamai foarte jubitoare care isi primeste
fiul. Eu ii voi da odihna vesnici in imbritisirile Mele paterne.

Prima practici imi este atit de plicuti incit ma obligi si
plitesc orice datorie ar avea fatd de aproapele siu. A doua eli-
bereazi de datoriile pe care le-ar putea avea impotriva propriei
persoane. Cit priveste a treia, o consider capabili si obtini ier-
tarea tuturor datoriilor citre Dumnezeu.”
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CUM SE IMBRACA DUMNEZEU CU SUFLETUL

Pentru ci o sori era bolnavi, intr-o zi de sirbitoare, fecioa-
ra lui Hristos, intr-un sentiment de tandrete, a adresat Domnu-
lui, pentru ea, rugiciuni si dulci reprosuri, plingindu-se ci El
a imbolnivit-o pe cea dragi ei in vreme ce aceasta ar fi putut
atit de bine sluji la cor. Domnul rispunse: ,De cind nu-mi mai
este permis si sirbatoresc, de ziua Mea, cu cea pe care o iubesc?
Cind o persoani este bolnavi, Eu ma imbrac cu sufletul ei ca si
cu o haini de glorie si in bucuria inimii Mele, ma prezint Tati-
lui Meu, aducindu-I multumiri si laude, pentru toate suferinte-
le pe care aceasta le indurd.” Si adiugi: ,Daci cineva doreste ca
Eu si mi imbrac, la fel, cu sufletul lui, trebuie, de la primii zori,
sd suspine citre Mine cu ardoare, dorindu-si ca Eu si sivarsesc
prin el, toate lucrurile pe care trebuie si le implineasci in aceea
zi. Inspirdndu-m3, ca sd spun asa, prin suspinele lui, el va deveni
haina Mea si precum sufletul animi si coordoneazi corpul, tot
astfel sufletul care triieste in Mine va lucra prin Mine.”

Domnul spuse, de asemenea: ,Suspinele au mari efecte.
Niciodati nu ne tinguim in fata lui Dumnezeu fira si ne apro-
piem de EL Suspinele care au drept cauza dragostea, dorinta de
Mine sau de harul Meu au trei efecte bune asupra sufletului.
in primul rand, il fortifici, precum un parfum suav si puternic
revigoreazi omul. In al doilea rand, il ilumineazi precum soa-
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rele lumineazi o casi intunecoasi. In al treilea rind, indulcind
actiunile si suferintele lui, le transmite o plicuti mireasmi. In
ce priveste tinguirile datorate pociintei, acestea sunt ca un am-
basador bun care impaci sufletul cu Dumnezeu, obtine harul
pentru cel vinovat si linisteste constiinta tulburata.”

Dar acest gind ii veni in minte: ,Cum se poate verifica ce
zice Ezechiel «Oricind suspind picitosul, ii voi uita toate ne-
dreptitile» (Ez 18, 22), de vreme ce suntem obligati s3 mirturi-
sim toate pacatele, exceptind situatiile in care acest lucru nu ne
este posibil'?” Domnul rispunse: ,Cind cerem mila pentru un
servitor vinovat, acesta nu se gindeste si se prezinte imediat in
fata stipanului siu: incepe prin a se spila sia se imbrica decent.
Tot astfel, se cuvine ca picitosul, deja avind harul, sa se purifice
de ceea ce-l intineaza si si se imbrace cu strilucirea virtutilor.”

1 Situatii in care nu se poate ajunge fizic la un preot confesor — n.t.
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DOMNUL ISUS HRISTOS MIJLOCESTE
IN FATA TATALUI PENTRU PACATOSI

In timp ce se ruga, ea Il vizu pe Domnul purtind o haini
inrositd de singe. El i spuse: ,Asa cum Umanitatea mea acope-
ritd de rini singerinde s-a prezentat cu dragoste lui Dumnezeu
Tatil, ca o victimi pe altarul crucii, la fel Eu mi ofer Tatilui
Ceresc pentru picitosi, din acelasi sentiment de dragoste si ii
prezint toate suferintele Patimii Mele. Ceea ce-mi doresc cel
mai mult este ca picitosul si se converteasci printr-o pociintd
adevirati si sd triiasci.”

BUCURIA DOMNULUI
LA CONVERTIREA UNUI PACATOS

Cum se ruga pentru o altd persoand, ea primi acest ris-
puns: ,Eu o insotesc firi incetare si cind ea se intoarce inspre
Mine prin pocidinta, dorinti sau iubire, bucuria Mea este nespu-
sd. Nu existd, pentru un biet datornic plicere mai mare decit si
primeascd un cadou atit de bogat incit si-si poatd achita dato-
riile. Or, Eu m-am ficut, ca si spun asa, datornicul Tatilui Meu
angajindu-mi si plitesc pentru greseala omenirii; astfel, nimic
nu e pentru Mine mai plicut si mai de dorit decit s vid omul
intorcAndu-se la Mine prin pociinti si iubire.”
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DESPRE SUFLETUL SURORII MECHTILDE

Cand sora Mechtilde muri — fie-i fericiti pomenirea! — su-
fletul ei ii apdru (sf. Gertrude — n. t.) sub forma unei fecioare
foarte frumoase. Infisurati intr-o mantie verde, ea purta pe cap
o coroani si era inconjurati de o multime de fecioare si de sfingi
care-i aratau o vie tandrete. Cu toate acestea, ea a inteles in spi-
rit ci sora M. astepta inci intrarea ei in glorie, ce trebuia si aibi
loc in momentul in care se ficea pentru ea, la Liturghie, oblatia
Ostiei. Domnul se oferea atunci acestui suflet intr-o modalita-
te speciald pentru a o rispliti de a fi fost privatd, pentru scurt
timp, din cauza unei boli, de a primi sacramentul Sfintului Siu

Trup.

In timpul cintirii ofertoriului, Domine Jesu Christe, cum
nimeni nu se prezenta si aduci ofranda pentru aceasti sirma-
ni, ea il vizu pe Regele slavei, Mirele virtutilor, apropiindu-se
de Dumnezeu Tatil si oferindu-I toate faptele, toate rugiciuni-
le, lucririle si suferintele sfintei Sale Umanitati, pentru a creste
fericirea noii Sale mirese. Apoi, preasfinta Fecioard, Mama Mi-
relui glorios al fecioriei, oferi ca jertfa toate harurile si darurile
sale pentru a creste gloria acestei mirese a Fiului siu. La fel au
facut patriarhii, profetii, apostolii, martirii, mirturisitorii, fe-
cioarele si ordinele sfintilor.
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Insi la oblatia sfintei Ostii', a apirut la risirit o lumini
uimitoare ce reprezenta gloria lui Dumnezeu, in care fu desfitat
binecuvintatul suflet. Aceasti comuniune, de care se vorbeste
mai sus, i-a fost ddruiti in adevirata prezenti si miretie a lui
Dumnezeu. Astfel, ea primi deplina si covirsitoarea recompen-
sd pentru lucririle si suferinte sale. Inimii omului {i este mai
usor si se increadi in aceasta beatitudine decit si si-o inchipuie
sau s-o descrie.

1 Cand la Sf. Liturghie, in ritul bizantin, preotul zice ,Ale Tale dintru ale
Tale, Tie iti aducem de toate si pentru toate.” (n. t.)
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DESPRE SUFLETUL SURORII EI SI CUM
SUFLETELE FERICITE iI OFERA LUI
DUMNEZEU RUGACIUNILE SPUSE PENTRU ELE

Alti dati, in timp ce comunitatea lua [Sfinta] Impirtisa-
nie, ea vizu din nou sufletul surorii ei strilucind de frumusete,
stind la dreapta lui Dumnezeu si primind de la Domnul atitea
sdrutiri cite persoane veneau si se impirtiseasci. Acestea ex-
primau meritul particular pe care-l cistigase cerindu-le suro-
rilor s3 aibi griji si se impartiseasci des. In timp ce privea cu
bucurie si admiratie o astfel de manifestare, aceasta dori si afle
daci preotul cistiga vreun merit distribuind Trupul lui Hristos;
Domnul insusi ii rdspunse: ,Dacd un simplu soldat l-ar duce pe
fiul unic al regelui la printii curtii si copilul ar primi de la fiecare
dintre acestia o sutd de mirci, soldatul nu s-ar imbogiti daca,
aducindu-l inapoi pe fiul regelui, ar primi toti banii oferiti de
printi? La fel sporeste meritul preotului care, cu devotament si
bucurie sfinta, distribuie credinciosilor sacramentul Trupului
lui Isus Hristos.”

Apoi, ea 1i spuse surorii ei: ,Spune-mi prea-iubiti sori, ce
p p p p
beneficiu primesti tu cind rostim pentru tine rispunsurile {la
p : p p
psalmii dedicati] Sfintei Treimi sau la oricare alti rugiciune?”
Ea raspunse: ,Primesc toate cuvintele buzelor voastre sub forma
p
unor trandafiri pe care-i ofer cu bucurie Iubitului meu.” Apoi,
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1i aritd, in faldurile hainei ei, trandafiri foarte frumosi avind o
frunzi de aur in mijloc si-i spuse: ,Aceastd frunzi de aur este
cea a inimii, adici a dragostei din care izvoriste valoarea rugi-
ciunii. Nu imi aduceti oare mai degrabi din iubire, decit din
obligatie aceasti ofrandd?” - ,Dar ce se intimpli, relui aceasta,
cu ofrandele aduse sfintilor?” Ea rispunse: ,Ei le primesc, de
asemenea, cu bucurie si le oferd lui Dumnezeu, Regele lor.

Si nu oferiti tuturor sfintilor un singur Tatdl Nostru [de-
cit] cu intentia de a[-]] oferi, la fel de mult fieciruia, daci ati pu-
tea, astfel ca toti sd accepte aceastd unicd rugiciune Tatal Nostru
ca si cum ar f1 fost rostita special pentru fiecare dintre ei.”
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DESPRE VERIDICITATEA
ACESTEI CARII, »A HARULUI SPECIAL™

In timpul unei Sf. Liturghii, Domnul apiru in fata servei
Sale, asezat pe tronul miririi Lui. Pe cind suna clopotelul pen-
tru rugiciunea in taind (a consacririi), ea ii spuse Domnului:
,Jati-Te acum, intreg pe altar, in miinile preotului si, totodati
esti intreg aici, cu mine.” El ii rispunse: ,Nu este sufletul tiu
in toate partile corpului tiu si in acelasi timp, intotdeauna cu
mine, in cer? Daci sufletul tiu, care nu este decit o simpli cre-
aturd, are aceasti putere, de ce Eu, Creatorul tuturor lucruri-
lor, n-as putea si fiu peste tot si in toate creaturile Mele?” Si, in
aceeasi clipd, i se ariti cd sufletul ei era in cer, in prezenta Sfin-
tei Treimi, purtind o robi strilucitor de albi. Domnul il ridicd
pani la pieptul Siu, il privi cu blindete si ii spuse aceste cuvinte
tandre: , Frumusetea Mea va fi coroana ta; bucuria Mea, colierul
tiu; dragostea Mea, haina ta si bucuriile Mele vor fi onoarea ta.”

El adiugi, lisind-o si se odihneasci usor pe inima Lui:
»Primeste Inima Mea divini in intregime”. Sufletul sim¢i Divi-
nitatea curgind in el ca un torent puternic si ea spuse: ,Cu toate
ci tocmai m-ai umplut in intregime si m-ai iluminat in mod mi-
nunat, eu sunt, totusi, doar o creaturi atit de mici incit tot ce

1 Tot ce urmeazi pare si fi fost scris dupd moartea sf Mechtilde. (Noti a
editiei latine.)
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stiu despre Tine si as putea mai apoi spune oamenilor, ar echi-
vala abia cu ceea ce furnica ar putea si ia dintr-un munte mare.”

Ea isi aminti, atunci, de cartea in care au fost scrise reve-
latiile pe care Domnul a binevoit si i le faci si spuse: ,De ce,
[pentru] ceea ce am ficut mi simt atit de tulburati, o Dumne-
zeul meu preabun?, desi nu mi indoiesc ci ai dorit-0?” Domnul
ii rispunse: ,Pentru cid nu ai avut destuli recunostintd pentru
darul pe care Til-am facut’.” Ea reluid: ,Si ce Te-a ficut si-mi
acorzi astfel de daruri mie, cea atit de nelnsemnati si nedem-
ni?” El raspunse: ,Infinita Mea bunitate. Dacid nu Te-as fi atras,
cucerit, ca si spun asa, prin astfel de favoruri, tu ai fi gisit atitea
consoliri pe Pimint incit Eu as fi gisit putine in tine.”

Dar ea relui: ,Cum as putea eu si stiu daci tot ce e scris
e adevirat, de vreme ce nu am citit si nici aprobat? Si oricit as fi
citit m-as f1 raportat subiectiv la mine insimi.” Domnul ii ris-
punse: ,Eu sunt in inima celor care doresc si te asculte, Eu sunt
cel care trezeste in ele aceastd dorintd. Eu sunt inteligenta lor,
cind te ascultd; Eu ii fac sd inteleagi ce le impirtisesti. Eu sunt,
de asemenea, in gura lor cind vorbesc despre asta; Eu sunt in
mainile lor cAnd scriu, sunt ajutorul lor i colaboratorul lor. Ast-
fel, tot ce ele dicteazi si scriu prin Mine si in Mine, care sunt
Adevirul, este adevirat. Un artist are adesea muncitori pentru
a-l ajuta; ei nu pot, precum maestrul, si dea operei perfectiunea
ultim3; dar ei il ajutd dupi talentul lor, astfel ci toti contribuie
cu adevirat la realizarea operei. Tot astfel, textele acestora, chiar
lipsite de farmecul cu care Eu iti comunic lumina Mea, sunt, to-
tusi, fructul harului Meu, care le ajuti si contribuie la lucrarea

2 Vezi a 2-a parte, cap. XLII.
3 Vezi a 5-a parte, cap. XXV.
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lor; de asemenea, vor fi confirmate si aprobate in adevirul Meu.
De altfel, tu m-ai rugat de atitea ori si nu permit si induci in
eroare, dorinti pe care Ti-am indeplinit-o prin bunitatea Mea.”

Ea vizu, atuncdi, trei raze din Inima divini indreptindu-se
citre inimile a doud persoane care scriau aceasti carte*, ceea ce
lisa sa se inteleagi ci, realizind aceastid operd, ele fuseseri in-
spirate si intdrite prin harul divin si ci erau gata si accepte cu
dragi inima munca si tot ce ar putea si insemne pentru ele.

Aceasta adiugi: , O, scumpul meu iubit! Pentru ci am fost
[atit de] nerecunoscitoare pentru [multele] Tale daruri si nu
Ti-am multumit niciodati indeajuns, doresc ca toti cei care vor
citi aceasta carte si-Ii inchine, pentru mine, netrebnica, fapte
de har pentru Tine si prin Tine. Voi fi consolati, daci aceasti
carte este menitd spre lauda Ta si folosul cititorilor”. Domnul
rispunse: , [oti cei care vor citi aceastd carte sau vor auzi vot-
bindu-se despre tine nu vor trebui decit si recite cu aceasti in-
tentie antifonul: «T'ibi decus: Tie ti se cuvine mirire», sau orice
alt cuvint de laudd. Aceasta va fi ca §i cum ar face si se audi tot
atitea cAntiri de dragoste in cet, pentru a Mi liuda, in prezenta
Preasfintei Treimi”,

4 Una din aceste persoane este, in opinia noastrd, sf. Gertrude, ale carei
relatii particulare cu sf. Mechtilde sunt de mai multe ori amintite in
cartea sf. Gertrude si a in partea a 7-a a acesteia.
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Traducerea textelor a fost realizata de citre doamna conf, dr.
Ciatdlina Ancuta dupd Le Livre de la grace spéciale, Révélations
de Sainte Mechtilde, Maison Alfred Mame et Fils, Tours &
Paris, 1921.

Icoana Preasfintei Treimi de pe copertd a fost realizati in
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